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Concienciacion

® La Prevencion es cuestion de todos,

afecta y beneficia a TODOS.



o Para acabar con los accidentes hay que
exigirse a uno mismo y a los demas el
cumplimiento de las normas y medidas
de prevencion.

o Por eso, se debe:

e CONOCER los riesgos
e Evitarlos

e Prevenirlos
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La Quimicay
la Ingenieria Industrial




Especialidades Preventivas

o Medicina en el Trabajo

o Seguridad Laboral

o Higiene Industrial

o Ergonomia - Psicosociologia
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Habitualmente los riesqos estan
ligados a:

o Condiciones de seguridad:

- el lugar de trabajo y la superficie de trabajo, las
herramientas, las maquinas, la electricidad, los
iIncendios, el almacenamiento, manipulacion y
transporte, la sefalizacion, el mantenimiento,...

o Al medioambiente de trabajo:
- agentes fisicos, quimicos y biologicos.

o La carga de trabajo, la fatiga, la insatisfaccion...
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El riesgo existe y perjudica al ser
humano.

La sociedad es consciente y se vale de
la legislacion para proteger al
iIndividuo.
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Marco normativo

o Situacion Internacional

o Directivas Europeas

o Reglamentacion Espa
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Reglamentacion espaiola

o Ley de Prevencionde o Seguridad del

Riesgos Laborales. producto.
o R. D. de desarrollo de Seguridad en general de los
productos.
Ia Ley Comercializacion de sustancias
Reglamento de los Servicios de peligrosas.
Prevencion. Etiquetado de sustancias
Sefializacion. peligrosas.
Lugares de Trabajo. Almacenamiento de productos
Manipulacion de Cargas. quimicos
Equipos con PVD. Electricidad
Exposicion a agentes Bioldgicos. Aparatos a presion
Exposicion a agentes Proteccién contra Incendios
Cancerigenos. ATEX
Equipos de Proteccion Individual. Aparatos de elevacion
Uso por trabajadores de equipos de Equipos de trabajo
Trabajo. Magquinas
Seguridad y Salud en actividades ... » Equipos de Proteccién Individual.
etc. M. D. Mifiambres del Moral

etc.
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ttp://www.insht.es/portal/site/Insht
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Ejemplos

o No confundir terminos de seguridad:

seqguridad laboral, industrial,
financiera, datos, intrusismo, robo, ...

Security/safety

A veces son complementarios, otras
estan enfrentados.

/
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Riesgos del alumno

o Enla E.T.S. Ingenieros Industriales
En el edificio en general
En los laboratorios
En la actividad de las practicas
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FILA 1.500 EUROS
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SOMBREROS DE STENTON 530 EUROS




VASO DE CERVEZA 2 EURO

ra

S
VER QUE LA GENTE NO TIRA LA CERVEZA, NI A COSTA DE SU
PROPIA VIDA, NO TIENE PRECIO

bay ciertas cosas gue el dinero no prede compriar;
Praava todo lo demids existe MasterCaird.



Emergencias

ANTE UN ACCIDENTE




SERVICIO DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES

UNIVERSIDAD DE VALLADOLI

CONSERJERIA
EMERGENCIAS 112
Urgencias médicas
E“.“t,’ems' | EMERGENCIA
olicia Local:
Policia Nacional: 091 .

Informacion toxicologia: 91 5620420

Para mas informgCl
SPRL — UVA : 98%

Organiza

Universidad de Valladolid
Servicio de Prevencion de Riesgos Laborales
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EN CASO DE INCENDIO O EMERGENCIA:

1.- COMUNIQUELO

. comuniquelo a gponserjeria
‘ sino los localizaj llame a los bomberos/ emergencias médicas/
policia

DIGA: exactamente dghde se encuentra, datos del fuego o emergencia y
cuantas persongp hay afectadas.

2.- En caso de fuego, $i se encuentra capacitado y la intervencion no entrafia
peligro, intente extinguir el fuego. Si no, desaloje la zona, cerrando
puertas y ventanas.

SI SE ENCUENTRA ATRAPADO POR EL FUEGO

. Si hay mucho humo camine a gatas, con un pafiuelo himedo (a ser
posible) protegiéndole nariz y boca.
. Ponga puertas cerradas entre usted y el humo.

o Tape las ranuras alrededor de las puertas y aberturas, valiéndose de
trapos y alfombras. Mdjelas si tiene agua cercana.

. Busque un cuarto con ventana al exterior y hagase ver. Si encuentra un
teléfono llame a los bomberos y digales donde se encuentra.

EN CASO DE EVACUACION (En caso de activarse la sefial de evacuacion)

Desaloje inmediatamente las instalaciones, pero no corra.

. Mantenga la calma y no se detenga en las salidas.

. Utilice las vias de evacuacion establecidas al respecto

. No utilice los ascensores.

. Si se encuentra rodeado por el humo agachese y gatee.

. Durante la evacuacion no retroceda a recoger objetos o buscar otras
personas.

. Atienda las instrucciones del personal designado para emergencias.

EN CASO DE ACCIDENTE GRAVE (En caso de producirse un accidente grave)

Permanezca sereno

. Solicite ayuda sanitaria a emergencias médicas. En el reverso tiene
teléfonos al respecto.
. Observe la situacién antes de actuar.

. Actle prontamente pero sin precipitacion.
. No mover un accidentado sin saber antes lo que tiene.

- - s

. No permitir que se enfrie.

Instrucciones particulares:

Accidentado en llamas:

. Cubrir con una manta o chaqueta.

. Enfriar con agua. No retirar ropa adherida a la piel.
. Traslado urgente.

Envenenamiento por acidos / alcalis:

. No provocar el vomito. Dar de beber agua si esta
consciente.

. Traslado urgente.

Quemaduras quimicas:

. Quitar ropa. Disolver en agua zona afectada (ducha /
lavaojos).
. Solicitar asistencia sanitaria.

Intoxicacién por inhalacién.

. Extraera la victima del ambiente téxico

. Mantenerle tumbado y abrigado

. Traslado inmediato a Centro de asistencia médica.

PREVENCION DE INCENDIOS

. Deposite los residuos o basuras que genere en lugares
adecuados.

. No fume donde resulte especialmente peligroso (archivos,
almacenes, laboratorios...)

. Apague bien los cigarrillos utilizando los ceniceros, no utilice
las papeleras como ceniceros.

. No sobrecargue los enchufes.

. Cuando termine compruebe que todos los equipos eléctricos
gue ha utilizado estan desconectados.

. No deje papel o tejidos cerca de fuentes de calor.
. Mantenga su entorno lo mas ordenado posible
. Conozca la situacion de las salidas de emergencia

. No deposite vasos con liquidos encima de ordenadores,
impresoras u otros aparatos eléctricos

. Asista a cuantas charlas, simulacros de emergencia,
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Clasificacion de Incendios

o Clase A sélidos%

o Clase B liquidos

o Clase C gases

o Clase D quimicos%
I

o "Clase E" eléctricos
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Agentes extintores

o Agua
o Anhidrido carbodnico
o Polvo seco

o Espuma

o Compuestos halogenados
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Evacuacion

o Transmite la alarma %

conserva la calma, no grites

o Sal ordenadamente: sin |
entretenerte, sin correr y sin
regresar nunca al interior




Evacuacion

o Si te encuentras atrapado, tapa las
ranuras de las puertas con trapos
mojados y hazte ver por la ventana.




Riesgos del alumno:

en laboratorios y practicas

o Riesgos principales:
riesgos de seguridad —— accidentes
riesgos de higiene enfermedades

o Medidas preventivas FUNDAMENTALES para
el alumno

Respetar las normas del laboratorio

Respetar los procedimientos de trabajo de
as practicas




pictograma

R: frases de seguridad (n°)
S: frases consejo (n°)
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e L a(ficha de datos de seguridad

o incluird obligatoriamente.

|dentificacion de la sustancia o preparado y del responsable de su comercializacion.
Composicién/informacion sobre los componentes. - Identificacion de los peligros.
Primeros auxilios.

Medidas de lucha contra incendios.

Medidas que deben tomarse en caso de vertido accidental.

Manipulacién y almacenamiento.

Controles de exposicion/proteccion individual.

Propiedades fisicoquimicas.

Estabilidad y reactividad.

Informaciones toxicologicos.

Informaciones ecoldgicas.

Consideraciones relativas a la eliminacion.

Informaciones relativas al transporte.

Informaciones reglamentarias y \Otragiinformaciones.



abreviatura de cada una de las
de las categorias de peligro

Comburente: O ° Il’rltante Xl

explosivo: E . sensibilizante: R42 y/o R43

ﬁ,xf};?nrg%?ﬂi”te - carcinogenico: Carc. Cat. (1)

faciimente inflamable: F . mutagénico: Mut. Cat. (1)

inflamable: R10 . toxico para la reproduccion: Repr. Cat.

muy toxico: T+ (1)

toxico: T . : :

Nocive: Xn . peligroso para el medio ambiente: N o
. R52, R53, R59.

corrosivo: C

(1) Se indica, segun proceda, la categoria
de carcinogénico, mutagénico o toxico
para la reproduccion (es decir 1,2,06 3).

p .
7 Pz
/f/f‘/;mmff/&'if%%a/ Ao jﬂg/v
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E

Explosivo

=

Facilmente inflamahle

F+

Extremadamente
inflamable

C

Corrosivo

T

Toxico

T+

Muy Toxico
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O

Comburente

Xn

Nocivo

Xi

Irritante

- Fe=fac=Ta SeEsE- S5 mm==tSCe
= elems===
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GHS/SGA

(Sistema Globalmente Armonizado)

o Hasta 1/12/2010 sistema actual

o Del 1/12/2010 a 1/6/2015 convivencia
de sistemas

o Del 1/6/2015 en adelante obligatorio
nuevo sistema CLP (Classification
Labelling Packaging)
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rethanol MMethanol

Dredail of @ [abel: comparizon of old EL N ayvout ¢ new ELLGHS lavout
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Bictograms for isbelling




Hazard symbols according to the Dangerous Substances and
Dangerous Preparations Directive and the EU GHS Hazard Pictograms

Dangerous Substances and Dangerous Preparations Birective

tion of Danger

Ref oo | etter

Symiol

ELl GH& Requlation

Exemplary Hazard €

53 '|:_'1| 'Ilrll||__'_| T |:i

Hazard Pictanram

Explosive E Explosives, divisions 1.1-1.3 Dariger
Expiosives, divisian 1.4 Warning
Futremily fzmmable Fi Flammanle howids, cat, 1,2 Canges
High iy flamcazble F Flamerable fouds, cal. 3 Warn'ng
Oidising i Dridising liquids, ezt 1,2 Danger
Crxidising liquids, cat. 3 Warning
Ma current mateh Gages under pressene, Wiarmmny
COMESSE0 gases
Corroshve L5 Skincorrosion, cat. 14, 18, 1C [anger
Caorresive tn metals, cat. 1 Warning
Wy toxic T+ Acuie tonerity cat. 12,3 Dange*
Tewxic | %
Harmful AN Aeute toxicity, cat. 4 Warning
Irritant i Skinfrritation; cat. 3 Warning
Mo current match Carcnogenicity, cal 14, 18 [arger
Carcinpgenicity, cal. Warning
Dangeraus to ) Hazzrdous to the aguatic Warning
thie envingnment eryitnnment, cat. ]
Mo current match Hazaroows for the ceone fapar Dange- S pictiogram




Ejemplos practicos

o Un analista en su laboratorio estd manejando un recipiente
con &cido fluorhidrico. Este se vuelca derramandosele
encima y sufre una pequena quemadura. El analista,
conocedor del procedimiento general frente accidentes con
productos quimicos, ... ¢, Qué hace?

o se lava la quemadura con abundante agua (procedimiento
general de actuacion) y al ser una quemadura pequefia, no
le concede mayor importancia, no dando parte de su
accidente. ¢ Por qué ha actuado mal?, ¢ qué riesgo sufre por
su mala actuacion?.

7. .
mwyzﬁ/ A Jﬂf/v
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o |El técnico actud correctamente al lavarse con abundante agua, pero actuo
muy mal en dos puntos:

Tenia que conocer los peligros de las sustancias que manejay
haber consultado la ficha de seguridad del producto quimico
preferiblemente antes de manejar el producto, y también
después del accidente para cerciorarse de que el accidente no
le iba a proporcionar otros efectos secundarios a parte de la
guemadura.

No dio parte de su accidente al servicio de prevencion: los
técnicos le podrian haber avisado del peligro secundario del
acido fluorhidrico al investigar el accidente, ademas el médico
en el trabajo le hubiera proporcionado el tratamiento adecuado.

o Las fichas de seguridad deben ser proporcionadas por el fabricante o por
el proveedor del producto quimico (De forma consultiva la ficha quimica del
Acido fluorhidrico se puede encontrar en esta direccion del INSHT)

o En concreto la sustancia puede causar efectos en la calcemia, induciendo
hipocalcemia, dando lugar a alteraciones cardiacas y renales. La
exposicion severa puede incluso producir la muerte. Los efectos pueden
aparecer de forma no inmediata. Se recomienda vigilancia medica.
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VIAS DE ENTRADA

RESPIRATORIA
DERMICA
DIGESTIVA
PARENTERAL

O O O O
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Medidas Higienicas de
Prevencion

o Sobre el foco de contaminacion

o Sobre el medio de difusion

limpieza del lugar de trabajo
protecciones colectivas

o Sobre el receptor

Formacion e informacion

reducir n° de expuestos

EPI

Vigilancia médica de los expuestos
Medidas higiénicas

/
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referentes a...

Buenas précticas en
laboratorios

Primeros Auxilios

Protecc_:ic’)n contra
Incendios

Almacenamiento

Manipulacion de
Materiales en el
Almacén de Productos
y el Laboratorio

O O O O O
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Normas, procedimientos

Proteccion Personal
Residuos

Seguridad eléctrica
Fugas

Equipos
Experimentacion,

etc.




Operaciones/actividades Riesgos * EPI utilizables
Manipulacion de: .
op Disolventes y productos *  Inhalacion de vapores
voldtiles OIS
e Irritacion de la piel y vias
e Aparatos a temperaturas respiratorias e Gafas
elevadas i
. . - e Salpicadurasy e Guantes
e Jeringas, materl.al de vidrio proyecciones e Mascarillas
y columnas caplrlares e Quemaduras e Pantallas faciales
e Botellas a presion )
i ] e Incendios
e Extracciones en frio y en .
caliente e Cortesy pinchazos
. " e Contaminacion bioldgica
e Operaciones con vacio
e Exposicion a cancerigenos, e Gafas
mutéagenos y toxicos para la e Guantes impermeables a
Manioulacién de oroductos reproduccion fluidos biolégicos
[ ] o ogz -
con ripe S00S S ec%icos e Exposicion a e  Guantes resistentes a cortes
g P radionucleidos Y punciones
e Exposicion a fibras de e Mascarillas
amianto y otras e Pantallas faciales
e Equipo autonomo o
. semiauténomo *
e Incendios
, . e (Gafas
e Almaceén y trasvases e Vertidos e  Guantes
e Salpicaduras
P e Delantal
e Mascarilla

1. Elestudio de los riesgos asociados a las diferentes operaciones y manipulacién de productos que se realizan
en el laboratorio permite la eleccion de los EPI necesarios, su utilizacion, distribucion y mantenimiento.

w N

Deben estar sujetos a los requerimientos normativos especificos.
4. Puede considerarse su uso de manera general en el laboratorio para situaciones de emergencia o
autosalvamento. M. D. Mifiambres del Moral



Operaciones, giesgos y elementos de actuacion necesarios

OPERACIONES

RIESGOS (*)

ELEMENTOS DE ACTUACION

Trasvase de liquidos.

Salpicaduras/impregnacién de la ropa,

vertidos.

Ducha, lavaojos, neutralizadores,
ventilacion de emergencia.

Operaciones con vacio:
evaporacion, destilacion,
filtracion, secado.

Proyecciones, salpicaduras, vertidos,

incendio.

Ducha, lavaojos, neutralizadores, manta
ignifuga, extintor.

Reacciones quimicas.

Explosion, proyecciones, salpicaduras/
impregnacion de la ropa, vertidos,

incendio.

Ducha, lavaojos, neutralizadores, manta
ignifuga, extintor, ventilacion de
emergencia.

Extracciones con liquidos.

Salpicaduras, vertidos, incendios.

Ducha, lavaojos, neutralizadores, manta
ignifuga, extintor.

Proyecciones, salpicaduras, vertidos,

Ducha, lavaojos, neutralizadores, manta

Destilacion. : : o :
incendio. ignifuga, extintor.
Desecado. Explosion, incendio. Dupha, lavaojos, manta ignifuga,
extintor.

Limpieza de vidrio.

Salpicaduras.

Ducha, lavaojos.

Trgns_porte de productos | Vertidos, salpicaduras/impregnacion Extintor, ducha, manta ignifuga.
quimicos. de la ropa.

US,O . oz nstrumentacion Incendio, explosion. Neutralizadores, ducha.
quimica en general.

(*)

En esta valoracion solo se citan, y no de manera exhaustiva, los riesgos relacionados con las técnicas y operaciones
especificas del laboratorio, que es donde los elementos de actuacion son Utiles. No se han considerado los riesgos no
especificos, como, por ejemplo, el eléctrico o el de caidas, ni los generados por las instalaciones especificas del

laboratorio.
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Normas minimas en laboratorios

o Usael Sentido comun y piensaen las
consecuencias antes de ejecutar cualquier accion.

o Presta atencidn y procede con precaucion
siempre que hagas un experimento cientifico.

o Cifnete estrictamente al procedimiento y las
cantidades justas que te indica la tarea.

o Usael equipo de proteccion individual cuando sea
requerido (guantes, gafas o proteccion respiratoria).

o Silas mangas de la bata son anchas, remangate
antes de hacer un experimento cientifico.
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Normas minimas en laboratorios

Si tienes el pelo largo, recogetelo antes de entrar en
el laboratorio.

En el laboratorio N0 Se entrara con lentillas.

No toques ningun producto, en el caso de que
accidentalmente toques algo, no te lleves las manosa _
la cara y lavate inmediatamente antes de tocar
cualquier otra cosa.

CUANDO TRABAJES

Nunca pruebes, ni huelas ningun producto.

Mantéen limpio tu entorno de trabajo.

M. D. Mifiambres del Moral



° Casi todo sobre Riesgo Quimico
(legislacion y mas)

http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.bc3e96c3f4c
ch9c6fee0bal060961ca/?vgnextoid=85726062b67631
10VgnVCM100000dcOca8cORCRD&vgnextchannel=ff3

{= Riesgo Quimico | Instituto Nacional d2 Sujwridicdie "Hizere e el Tribain (4SHT - Winows hverr el Egoluier
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= Calidad del aire interior

Organismos y Organizaciones

Mormativa Listado de los organismos
relacionados con la seguridad &
= L egislacion higiene £n &l trabajo

Red Espaiiola de Seguridad y
e Salud en el Trabajo




Legislacion de Higiene industrial:

http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.4ad57ff5e71385ff
[ 212d8185060961ca/?vgnextoid=ff3cc6b33a9f1110VgnVCM100
000dcOca8cORCRD&showTree=true&tipo=2afcf38a58ef1110Vq
nVYCM100000dc0ca8cO0TAXC

{= Textos Legales | Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo (INSHT) - Windows Internet Explorer
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Almacenamiento (1)
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